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LEVANTAMENTO QUANTITATIVO E QUALITATIVO DAS CONSTRUCOES
SUSTENTAVEIS NO MUNICIPIO DE MARINGA - PR

T.Y.SHIMADA e P. S. SARDEIRO

RESUMO

A construcdo civil caminha paralelamente ao crescimento populacional, tecnolégico e
econdmico de uma sociedade podendo contribuir com a degradacdo do meio ambiente e
com a qualidade de vida da populagcdo. Em fungéo disso, a sustentabilidade comeca a se
tornar um dos itens mais questionados na construgdo de um empreendimento, visto que é
um conceito multidisciplinar com a pretenséo de obter economia, preservacao de recursos,
conforto ambiental e integracdo cultural. Este trabalho busca apresentar este conceito na
construgdo civil no municipio de Maringa-PR. Para isso, foi realizado um levantamento
por meio de questionarios a fim de verificar as iniciativas das construtoras e opinides dos
consumidores sobre construcao sustentavel. Constataram-se parametros de como a sus-
tentabilidade esti sendo adotada no municipio e a existéncia de empreendimentos com
técnicas, lei municipal e pesquisas que incentivam a abordagem no assunto.

1 INTRODUCAO

O pilar da estrutura social de um pais esta na seguranca da populacéo e no abrigo natural
familiar que a habitacdo condigna proporciona. Para que este equilibrio social seja atin-
gido, a indUstria civil é o instrumento crucial para a realizacdo da moradia com qualidade,
que configura um dos mais importantes direitos do homem. Questdes como lar adequado
as necessidades bésicas, qualidade de vida e ambiente saudavel estdo interligados numa
questdo fundamental nos dias atuais: a sustentabilidade (FLORIM, 2004).

O setor da construcéo cria e implanta infra-estruturas promovendo crescimento e processos
de desenvolvimento que modificam o ambiente em funcéo das atividades e necessidades
humanas. Conseqlientemente, este pode ser um processo predatério, onde 0s recursos
naturais sdo explorados em demasia e os dejetos produzidos aumentam sem ao menos dar
tempo ao processo natural de degradacdo. A sustentabilidade, entdo, é a utilizacdo dos
recursos naturais ou ndo com a devida consciéncia para que estes ndo causem danos ao
meio ambiente.

No ambito da construgéo civil a sustentabilidade tem o intuito de minimizar e compensar
0s impactos ambientais negativos que suas atividades trazem ao longo dos tempos. Desta
maneira, surge o termo construgdo sustentavel que pode ser definida como a criacdo e
responsabilidade de gestdo do ambiente construido. Com base nos principios ecoldgicos e
uso racional de recursos naturais, faz-se uso de materiais alternativos e eficientes para o
consumo consciente, tendo aproveitamento de rejeitos de processos produtivos na
construcdo, economia de &gua e energia e reducdo de gases de efeito estufa. E neste
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contexto em que a sustentabilidade vem tomando forma e se torna cada vez mais impres-
cindivel na construgdo civil dependendo das realidades de cada pais e regido.

2 OBJETIVO

Estudar os procedimentos e as iniciativas relativas as construgfes sustentiveis no
Municipio de Maringa-PR visando identificar e verificar a existéncia de métodos aplicados
no mercado construtivo da regido.

3 SUSTENTABILIDADE

A sustentabilidade é um assunto abordado desde a década de 70, ap6s a crise mundial do
petroleo, em que os primeiros debates ocorreram durante a Conferéncia de Estocolmo
(1972) e o termo eco-desenvolvimento, que posteriormente transformou-se em desen-
volvimento sustentavel, foi mencionado pela primeira vez (LIMA, 2008).

O conceito sustentavel assumido atualmente € um pouco diferente do que o assumido ha 30
anos, a qual se resumia na logica da sustentacdo da sociedade em uma visdo mais
econbmica. Foi somente apds a década de 80, por meio do Relatério de Brundtland, que a
sustentabilidade voltou-se para uma perspectiva de preservacdo do planeta para que este
tenha condi¢des de habitacdo destinada as proximas geracdes (PINHEIRO, 2006).

Em 1992, no Rio de Janeiro, durante a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio
Ambiente e Desenvolvimento mais conhecida como Eco-92, este assunto tornou-se uma
preocupacdo global sendo alvo a ser atingido pelo mundo. Hoje, o termo sustentabilidade é
definido como um conceito complexo que envolve aspectos econdmicos, sociais, culturais
e ambientais. Compreende as atividades que satisfacam as necessidades de uma sociedade
e a0 mesmo tempo preserva a biodiversidade e os ecossistemas naturais, visando atividades
pro-eficientes.

4 CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

A sustentabilidade aplicada as atividades construtivas, construcdo sustentavel, pode ser
definida como um sistema que promove alteragdes conscientes ao entorno, que atendam as
necessidades de edificagdo e moradia de forma a preservar os recursos e a qualidade de
vida da populacdo. Com base nos principios ecologicamente corretos, uso racional de ener-
gia, agua e solo, materiais alternativos que nao causem danos significativos e que possuam
durabilidade, o desenvolvimento sustentdvel é uma politica de habitacdo que visa a
integracdo da eficiéncia ecoldgica com a economia e a integracdo social (FLORIM, 2004).

A construcdo civil sustentavel engloba os projetos que, segundo Yang (1999) citado por
Palo (2006), tem a preocupagdo de se integrar a0 meio ambiente, minimizar os impactos
ambientais, e também proporcionar aos seus ocupantes conforto ambiental. Para isso, sao
realizadas atividades que atendam:

i. Integragdo ao meio ambiente;
ii. Economia de energia e agua;
iii. Uso racional de recursos;
iv. Conforto Ambiental;

v. Viabilidade Econ6mica.
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Para que seja possivel gerar essas agdes, fazem-se necessarias diretrizes para que toda a
populagdo e principalmente as autoridades mobilizem-se para obter resultados e éxitos.
Assim, através de reunides mundiais, regionais ou locais os procedimentos, em todos 0s
niveis, sdo tomados, como surgimento de organizacdes, certificagdes, normas e legislacao
voltadas a construcdo civil sustentavel.

O Brasil, a exemplo de paises como Franca, Alemanha, EUA e Japdo, estd comecando a
criar suas proprias certificacdes e normas e adaptadar as existentes e vigentes em todo o
mundo ao pais tropical. A certificagdo mais conhecida é o LEED, a qual qualificou muitas
edificacdes, incluindo as do Estado do Parana. Outras certificagdes estdo em alta, como o
selo AQUA Habitacional, selo Azul lancado pela Caixa Econémica Federal e Método IPT
(Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sdo Paulo), todos com berco brasileiro.

5 VANTAGENS E DIFICULDADES DA APLICACAO DE ALTERNATIVAS
SUSTENTAVEIS

A sustentabilidade na industria da construcéo civil ndo é uma tarefa utdpica tampouco
impossivel, sendo que todos os setores, produtivos, goveramentais e consumidores
ganham vantagens. Segundo Marcelo Takaoka, presidente do Conselho Brasileiro de
Construcdo Sustentadvel (CBCS, 2008), ao incentivar a sustentabilidade nas construcdes,
pode-se ter uma economia de 40% de agua e 30% de eletricidade, ao se investir de 3 a 5%
do valor do imovel em tecnologias ambientalmente saudaveis.

Esses dois fatores, agua e energia elétrica, de principal impacto ambiental e responsaveis
pelos maiores indices de gastos de um imdével durante sua vida atil de 50 anos, fazem com
que o consumidor assuma esse adicional. A vantagem para eles é o retorno do inves-
timento, pois um edificio com os incrementos que reduzem o consumo de tais recursos
proporciona um gasto mensal de operacdo de R$3,00/m2. Segundo Blanco (2008), esse
valor corresponde ao abatimento dos gastos do condominio e de manutencdo em até 40% e
reducdo das despesas com agua e energia de até 50%. No fim das contas, em apenas 34
meses 0 comprador pagaria, por meio de suas economias com 0s custos de operagdo, 0s
2,5% a 3% a mais que teve de investir na compra do imovel eco- eficiente.

Para o incorporador as vantagens de se apostar em um edificio sustentavel também sdo
atrativas justamente por ser um produto diferenciado, com maior velocidade de venda e,
segundo o estudo da empresa Tishman Speyer, citado por Blanco (2008), com valorizagao
do imoével em 14%.

As dificuldades na implantacdo de sistemas sustentaveis na construcao civil estdo somente
na adequacdo das empresas construtoras em adquirir novas tecnologias e no rigor da
legislacdo vigente em cada regido. Este quadro ja vem se revertendo e pode ser observado
desde grandes a pequenos centros comunitarios, onde a conscientizacdo da preservagdo
ambiental esta tornando-se cada vez mais cobrada, incentivada e divulgada.

6 MATERIAIS SUTENTAVEIS
Os materiais sustentaveis, chamados também de ecoprodutos, sdo aqueles que

possuem o0s beneficios de um material convencional aliado aos conceitos de
sustentabilidade. Sdo produtos que permitem o uso sem esgotamento dos recursos naturais,
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que ndo utilizam ou reduzem o consumo de PVC, amianto, chumbo, aluminio, entre outros
compostos altamente poluentes, que possuam um controle na geragéo e emisséo de gases e
residuos. Tais materiais contam com normas, certificagdes, especificagdo técnica, ensaios e
estudos como a andlise do ciclo de vida (ACV) — método que considera 0s aspectos
ambientais do ber¢o ao timulo — que comprovem a eficiéncia do produto.

E necessario lembrar que os aspectos regionais e as caracteristicas naturais locais
interferem muito na construcdo civil sustentdvel e no desenvolvimento de producgdo
dos materiais. A peculiaridade de cada local traz possibilidades no processo de
sustentabilidade adequadas a cada clima, fauna e flora.

6.1 MADEIRA CERTIFICADA E O BAMBU

Dentre os diversos produtos naturais ecoldgicos, a madeira se destaca como um
material viavel, esteticamente bem apresentavel e com caracteristicas mecanicas adequadas
a Vvarios tipos de construcéo.

A madeira certificada, reaproveitada ou de demolicdo é um produto que estd sendo
muito divulgado e sua sustentabilidade reside na eficiéncia energética que esta por tras de
sua producao.

Outro material de destaque neste meio € o bambu, considerado uma planta com um dos
maiores graus de sustentabilidade do planeta, devido a sua grande consumacdo de
gas carbonico, podendo crescer entre 30 e 40 cm em um periodo de 24 horas. Possui
facilidade de se desenvolver em diferentes solos e climas e por isso € um elemento
preponderante do Mecanismo de Desenvolvimento Limpo (MDL), um projeto no qual os
paises desenvolvidos podem compensar suas emissdes de gases de efeito estufa
através da comercializacdo de créditos de dioxido de carbono.

O bambu pode ser aplicado em elementos estruturais como pilares, vigas, lajes, escadas,
coberturas e também em elementos de acabamento como painéis, forros, esquadrias e
pisos laminados. Contudo, o emprego deste material é viavel quando sdo observadas
suas caracteristicas devido a sua espécie e respeitados seu manuseio quanto a sua
conservacdo em relagdo a colheita, corte, cura e secagem (LIMA, 2008).

6.2 TIJOLOS ECOLOGICOS

Para materiais de alvenaria existem os tijolos de barro e solo-cimento, que s&o
materiais ecoldgicos, ndo poluem o ambiente e sua fabricacdo se adequa ao local da obra.
A matéria — prima utilizada é o solo, transformado em barro amassado, com mistura de
cimento ou ndo e suas vantagens podem vao além de ser um material econémico, possui
alta qualidade quando bem executado.

6.3 RESIDUOS DA CONSTRUCAO E DEMOLICAO (RCD)

O aproveitamento dos residuos da construcdo e demolicdo (RCD) destaca-se como
possivel alternativa para o desenvolvimento sustentavel na construcdo civil. S&o
utilizados materiais descartados para transforma-los posteriormente em materiais
nobres, 0 que pode trazer vantagens técnicas e reducao de custos .
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6.4 MATERIAIS RECICLADOS

Os materiais reciclados produzem vantagens ambientais por transformar um produto com
sua vida util esgotada em novos materiais. Nesta categoria incluem-se 0s materiais
metélicos bem como os de origem geoldgicos. Contudo, na construcéo civil grande parte
dos materiais utilizados tem baixo potencial de reciclagem e é necesséario ficar
atento com o produto reutilizado, se este estara inserido na cadeia sustentavel.

6.5 TINTAS ECOLOGICAS

As tintas ecoldgicas sdo aquelas que ndo langam compostos organicos volateis — cov’s —
na atmosfera. Utilizam &gua ao invés de solvente que emitem gases ou odores. Ha ainda a
tinta a base de terra, um produto fruto de 15 anos de pesquisa. Elas também sdo a base de
agua e ndo impermeabilizam totalmente a parede, deixando-a permedvel ao vapor
d’agua, o que permite um controle de umidade para que ndo haja eliminacdo de gases
organoclorados oriundos dos fungos e mofos, que poluem o ambiente (RIOS, 2008).

6.7 CIMENTO ECOLOGICO

A industria do cimento corresponde a quase 5% das emissGes de gas carbdnico no
planeta. Isso se deve pelo fato do componente principal, o clinquer, emitir a mesma
proporcao de gas carbdnico na quantidade que é produzida. Ja o cimento ecoldgico, tecni-
camente conhecido como CPIII, substitui parte do clinquer que seria utilizado na sua
fabricacdo por escorias de siderurgicas, aproveitando 70% do residuo gerado por esse
setor. Atualmente, o cimento ecoldgico ja corresponde 17% do mercado de consumo
do cimento, devido ao seu desempenho ambiental, maior durabilidade e menor custo
que os demais. Semelhante ao CPIIl, o CPIV também é produzido e emprega
residuos de termoelétricas substituindo parte do clinquer. E produzido na regido Sul do
pais.

6.8 ECO TUBOS

O emprego de produtos de PVC, ploricloreto de vinila, na construcdo civil ndo é uma
alternativa sustentavel muito menos ecologicamente correta. Isso se deve ao fato da sua
producdo gerar cerca de um milhdo de toneladas /ano de residuos perigosos, além da sua
queima gerar &cido cloridrico e da combustdo dos seus componentes ser cancerigena. Para
evitar o emprego desse material, principalmente em tubulacbes de esgoto e agua fria,
outros materiais existem no mercado e sdo conhecidos como ecotubos. Este produto € fruto
de alternativas estudadas que minimizam o emprego do pvc nas tubulagdes ou o substitui
através de materiais reciclaveis e de igual durabilidade.

6.9 PAVIMENTACAO ECOLOGICA

A impermeabilizacdo do solo esta tornando-se um problema sério quando diz respeito a
urbanizacdo desenfreada causadora de assoreamentos, enchentes e outros problemas
relacionados com a percolacdo de agua no terreno. O lencol freatico de algumas cidades
comeca a ser afetado pela falta de infiltracdo da agua da chuva. Aqui na cidade de
Maringa, ela é a causa de vogorocas nos principais parques da cidade e pela enchente em
alguns pontos em época de muita chuva. Para evitar todos os transtornos, a pavimentagdo
ecoldgica é uma das alternativas de aumento de absorcdo da agua nos terrenos. Um dos
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mais utilizados é chamado de piso-grama ou concregrama o qual se constitui de blocos de
concreto com espacamentos em seu interior para o plantio de grama. E muito utilizado em
calcadas, pétios industriais, acessos e possui vantagens como permitir quase que total
absorcdo de agua da chuva; dispensa contrapiso e rejunte e ainda realca a beleza
do projeto (RIOS, 2008).

7 TECNOLOGIAS EMPREGADAS A CONSTRUCAO CIVIL

A necessidade de desenvolver meios e dispositivos para maior eficiéncia energética,
racionalizacdo dos recursos e emprego de materiais ecoldgicos, aumenta com o
passar dos anos com a preocupacdo ambiental. Ao longo disso, vérias possibilidades e
técnicas vao surgindo e algumas delas serdo destacadas e comentadas a seguir.

7.1 Eficiencia energética

A economia de energia € um dos pontos mais importantes na sustentabilidade. O
aproveitamento de energias naturais renovaveis reverte em economia de recursos e, por
conseguinte, um grande beneficio ambiental.

O Brasil é um pais que possui abundancia em termos de recursos naturais que o torna apto
para o desenvolvimento da eficiéncia energética. As alternativas sdo viaveis e de
impactos positivos consideraveis. Uma delas, a mais promissora principalmente no nosso
pais, é a energia solar. Aqui, o indice de luz natural é duas vezes maior que em paises de
clima temperado. Pelo seu uso, a energia solar pode ser classificada em:

i. Foto térmica, quando a incidéncia da radiacdo solar se apresenta como energia
em forma de calor ;
ii. Bioclimatica, quando utiliza-se a energia solar para adogdo de solucdes
arquitetnicas e urbanisticas, adaptadas a cada ambiente;
iii. Fotovoltaica, que é a energia obtida através da conversdo direta da luz solar em
eletricidade.

Outras alternativas para a reducdo de energia podem ser utilizadas, com fontes renovaveis,
como energia nuclear, geotérmica, eblica, hidrelétrica e das marés (PALO, 2006).

Vale ressaltar que a eficiéncia energética é um assunto muito estudado e hd mais de uma
década equipamentos que consomem muita energia, como eletrodomésticos, passaram a
adquirir um selo que os classificam conforme seu consumo, o Selo PROCEL Inmetro de
Desempenho. Criado em 1998, em parceria com o Inmetro, é concedido anualmente aos
produtos nacionais ou estrangeiros, etiquetados pelo Programa Brasileiro de Etiquetagem.
Esses produtos devem atender a niveis minimos de eficiéncia e qualidade definidos pelo
PROCEL, como nivel A, B, C, D e E. Seguindo esta tendéncia, a Eletrobras e o Inmetro
lancaram em 2 de julho de 2009, a Etiqueta de Eficiéncia Energética de EdificacGes
Comerciais, de Servicos e Publicos. Por enquanto, a etiquetagem serd implantada de forma
gradual e voluntaria, mas passara a ser obrigatdria, assim como nos eletrodomeésticos.

7.2 Uso da agua

A agua é o recurso natural mais preocupante na atualidade, que sofre uma constante
escassez em diversos lugares do mundo. A necessidade de conservagdo deste recurso faz



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.
PLUMS

Paper final

com que os projetos de captacdo, de armazenamento e de reutilizagdo se tornem mais
freqlientes e estudados.

A alternativa que esté se tornando bem conhecida e utilizada na regido de Maringa é o de
captacdo de agua da chuva. E importante ressaltar que esta agua deve ser utilizada somente
para uso ndo potavel e se faz importante o tratamento e a verificacdo da qualidade da
mesma. Seu potencial para diversos fins traz também outros beneficios como a
conservacdo do recurso, reducao de consumo de agua potavel fornecida pela companhia
de saneamento local e reducdo dos riscos de enchentes (MAY, 2004, p.131).

7.3 Reuso de aguas cinzas

Entende-se por agua cinza todo efluente doméstico gerado pelo uso de banheiras,
chuveiros, lavatdrios, maquinas de lavar roupa, que ndo possui contribuicdo da bacia
sanitaria e pia de cozinha. O desta 4gua pode ser feito através de tratamentos especiais
e posteriormente podera ser reaproveitada para irrigacdo de solos, lavagem de veiculos,
limpeza de pisos assim como a dgua da chuva.

Sua utilizacdo é restrita devido a possibilidade da presenga de material orgéanico e
componentes bioldgicos, como sangue e urina, e vale ressaltar que é necessario um
tratamento prévio (CICHINELLI, 2008).

7.4 Retrofit

Retrofit € uma pratica que engloba conceitos de sustentabilidade em uma edificagdo que
necessita de requalificacdo tecnoldgica, onde se recupera a configuracdo espacial e a
otimizacdo dos ambientes existentes. Entende-se como a renovagdo completa de uma
edificacdo. A prética deste conceito de reuso da edificacdo gera menos residuos e menos
impactos que a demolicdo além de requalifica-lo, ou seja, tornd-lo com mais
conforto, seguranga, baixos custos de manutencéo e maior funcionalidade para o usuério.

A reestruturacéo da edificagdo melhora os espagos existentes, aumenta sua eco-eficiéncia
e autonomia, valorizar o patrimdnio do ponto de vista econdémico-cultural e incorporar
novos conceitos tecnoldgicos.

7.5 Tencnologias eco-eficientes

Sao dispositivos utilizados na reducao, controle e na gestdo do consumo de energia e agua.
Os mais usados sdo torneiras hidromecanicas, arejadores, redutores de pressdo, descargas
duo-flash, sensores de presenca, chuveiros com fechamento automatico, lampadas flu-
orescentes e elevadores com antecipacao de chamada.

Algo muito utilizado nos empreendimentos atuais e que se ja se faz obrigatério é a
medicdo individualizada em condominios, tanto de dgua como de energia elétrica. Esta
pratica aponta uma reducdo em torno de 25% do consumo de agua no edificio. Com a
tecnologia emergente, mecanismos mais sofisticados atuam na racionalizagdo dos recursos,
como chuveiros que oferecem menor vazdo de agua e com pressurizador, além de pias
inteligentes e descargas com dois toques.

7.6 Telhado verde
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Uma solucdo sustentdvel que vem sendo muito abordada € o uso de tetos-jardins ou
greenroof que constitui um sistema de cobertura com vegetagdo em sua superficie
sobreposta em camadas como substratos, camada drenante, manta impermeabilizante
e estrutura de suporte. Comumente chamada de telhado verde, absorve mais gés carbdnico
do ambiente, pode ser utilizado no reuso da agua da chuva, contribui para aumento da
area de drenagem, reduz gastos de materiais de cobertura ndo ecoldgicos e ainda
promove conforto térmico para a area interna da construcao.

11 A CIDADE DE MARINGA-PR E SUAS CARACTERISTICAS

Maringa esta situada na regido Sul do pais, no Estado do Parana a uma latitude
23%25’S e altitude 596m em relacdo ao nivel do mar. Possui atualmente 325.968
habitantes, projetada pelo urbanista Jorge de Macedo Viera (possui 62 anos) de historia e
se caracteriza por ser uma cidade arborizada, simbolo da ecologia (IBGE, 2007). Por
esse motivo, o levantamento de dados sobre a sustentabilidade é questdo interessante
para ser discutida e verificada através dos empreendimentos recentes, da legislacdo
vigente e da atencdo da populacdo consumidora.

12 METODOLOGIA

O levantamento de dados obtidos na analise sobre as iniciativas da construgdo sustentavel
no municipio de Maringd, foi realizado primeiramente através de uma bibliogréfica e
posteriormente através de questionarios, realizando-se uma pesquisa de natureza
exploratoria.

Os questionarios foram adaptados dos trabalhos de Lima (2008) e Rios (2008), porém com
modificacdes visando atingir o objetivo proposto e elaborados para duas classes: as das
construtoras e a dos clientes.

12.1 Classes entrevistadas

Os entrevistados foram selecionados segundo alguns critérios, contatados pessoalmente ou
via correio eletronico antecedido de prévio contato para verificar o aceite de participacao
da pesquisa.

A primeira classe entrevistada foi a das construtoras no periodo entre outubro a meados de
novembro. Para isso, foi determinado um grupo de 25 empresas, 0 que representa mais de
30% do total de construtoras devidamente cadastradas no Siduscon de Maringa,
selecionadas pelos seguintes critérios:

a) que atuam na cidade de Maringa

b) que possuam destaque regional

c) que possuam diversidade de obras

d) que apresentam obras com alguma alternativa sustentavel

A segunda classe entrevistada foi a dos clientes, onde foram escolhidos moradores de trés
empreendimentos de trés construtoras que ja haviam sido aplicados os questionarios. Os
empreendimentos situam-se na area nobre da cidade e sdo obras de destaque na regido.
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13 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com os dados coletados foram formulados graficos para facilitar a apresentacdo dos
resultados e verificou-se o cruzamento das respostas das duas classes entrevistadas.

13.1 Questionario aplicado as construtoras

Da classe das construtoras, 10 questionarios foram respondidos. O que pode se observar é
que a maioria das empresas € originaria da regido e atuam ha bastante tempo no mercado,
com mais de 10 obras concluidas.

Pelos dados fornecidos, no total, a maioria das respostas foi positiva, como pode ser visto
na Figura 1, onde as alternativas de respostas eram sim, ndo e E.l. (em implantagéo), o que
indica que a sustentabilidade é um item a ser buscado pelas construtoras.
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Fig. 1 Iniciativas sustentaveis das construtoras

A primeira etapa das questdes mostra como a empresa encara a sustentabilidade na relagdo
com seus funcionarios e clientes e como enfrenta a sua responsabilidade frente ao mercado.

A maioria das construtoras possui interesse em aplicar tecnologias sustentaveis embora
nao invistam em profissionais especializados nesta area e pouco mais da metade informam
seus clientes sobre as vantagens do emprego das mesmas. Porém, 60% dessa classe tenta
qualificar os seus funcionarios e observa retorno por parte deles quando hé treinamentos,
palestras e incentivos.

Quanto a relacdo com os clientes, 70% deles apresentam interesse em empreendimentos
sustentaveis, sendo que ndo ha uma cobranga assidua. Somente 20% das empresas
procuram certificagdes como o LEED e 80% acreditam que h4 necessidade de criacdo de
avaliagOes que levem em conta os aspectos de cada regido. Ainda, 90% acreditam que 0
governo deve interferir e colocar diretrizes mais claras, cobrando das construtoras o cum-
primento das leis, apesar da maioria ndo cobrar do governo ac¢fes para conscientizacdo da
populagéo.

Pode-se observar que as empresas acreditam que ha falhas na administracdo das decisdes
tomadas pelo governo quanto a sustentabilidade, mas ndo procuram a qualificacéo atraves
das certificagcdes que existem no mercado justamente por acharem que ndo ha cobrancas.

A segunda etapa da entrevista apresenta um check-list das alternativas que a empresa ja
utilizou em alguma obra na cidade de Maringa, baseada nos itens da construcdo sustentavel
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que algumas certificagOes avaliam. Cabe salientar que ndo foram explorados todos os itens
da sustentabilidade e sim somente algumas alternativas mencionadas neste trabalho.

Desta etapa foram extraidos graficos que representam resumidamente o que estd sendo
empregado na construcéo civil da cidade (Figuras 2,3 e 4).

EFICIENCIA ENERGETICA USO DAAGUA
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Fig. 2 Eficiéncia energética Fig. 3 Uso da agua

MATERIAIS SUSTENTAVEIS
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Fig. 4 Emprego de materiais sustentaveis

Segundo o gréfico de eficiéncia energética, 52,38% afirmam investir nesta area, sendo que
85% destas utilizam lampadas compactas, 64,29% energia solar térmica, 50% tratamento
térmico e 100% ja utilizaram sensores de presenca em seus empreendimentos. Nenhuma,
porém, utilizou energia edlica e somente 7,14% esta em processo de pesquisa e im-
plantacéo desta alternativa. Neste quesito, as construtoras ainda estdo caminhando para um
melhor resultado que ainda néo ¢é satisfatorio.

Na relacdo de uso da agua, 57,14% afirmam ter utilizado algum sistema sustentavel.
Dentre essa porcentagem, 85,71% ja utilizaram técnica de aproveitamento de agua da
chuva e 64,29% utilizaram sistemas de racionalizagdo, como torneira com fechamento
automatico ou descargas com duplo acionamento. Em se tratando de economia de agua, as
construtoras estdo oferecendo muito mais alternativas e tecnologias.

Para finalizar, foi realizada uma pergunta sobre o interesse da construtora em se aplicar
técnicas sustentaveis em suas obras e 64,29% responderam que 0 interesse com maior
importancia é o ambiental, seguido do econémico e por fim, interesse social.

13.2 Questionario aplicado aos consumidores

Os dados obtidos primeiramente, caracterizavam o perfil do entrevistado. Cerca de 75%
dos entrevistados tinham mais de 40 anos de idade, sdo proprietarios do imovel e pos-
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suiam nivel de escolaridade superior completo. Segundo critério socioeconémico (Abipe-
me) aplicado no questionério, a maioria dos moradores séo de classe A e B.

Na segunda etapa da entrevista, as respostas obtidas nos indica que 41,67% da classe
acredita que as construtoras procuram aprimorar-se sobre tecnologias sustentaveis e
58,33% dos clientes levam isso em consideragdo na hora da compra. Contudo, 66,67% néo
se preocupam em conhecer as técnicas sustentaveis que hi no mercado e admitem que a
populacdo ainda ndo possui conhecimento sobre 0s impactos causados ao meio ambiente
pela construgéo civil.

Os clientes ainda ndo possuem conhecimento sobre as certificaces de avaliagdo ambiental
nos edificios. Cerca de 75% da populacdo ndo conhecem o LEED e alternativas que ja
estdo em vigor na cidade, como programa de gestdo de residuos, sdo totalmente des-
conhecidos pelos consumidores.

As alternativas sustentiveis que 83,33% dos clientes acreditam ser um diferencial de
compra sdo o aproveitamento de iluminacdo natural e &rea verde fornecidos pelo projeto,
seguido de sistema de aproveitamento de aguas servidas em seguida por sistema de apro-
veitamento da &gua da chuva. As &reas verdes sdo as mais cobradas das construtoras, pelos
consumidores.

Pode-se perceber através dos questionarios que os clientes acreditam que as tecnologias
sustentaveis sdo um diferencial na hora da compra, mas que falta investimento das cons-
trutoras em proporcionar produtos acessiveis aos clientes e falta de incentivo do governo.
Em suma, apesar da populagdo ndo ter muito conhecimento na &rea e pouco interesse na
busca de conhecimento sobre o caso, acreditam ser importante a construgdo sustentvel nos
dias atuais.

14 CONCLUSAO

Os impactos da construcdo civil estdo cada vez mais em foco devido aos sinais emitidos
pelo meio ambiente. A natureza degradada pela acdo do homem esta trazendo um novo
rumo as praticas menos impactantes e fazendo um ndmero crescente de governantes, em-
presarios e consumidores relacionados ao setor construtivo a ter uma nova concep¢do de
projeto, design, uso e funcionamento das edificagdes. Essa nova visdo de modelo de
construgdo cresce lentamente no Brasil, mas vem atingindo uma boa parte da populacéo.
Incentivos como eventos que discutem o assunto, programas governamentais, legislacGes
locais ja estdo sendo implantados na cidade de Maringa e em grande parte do pais, o0 que
impulsiona o0 mercado a atingir o desenvolvimento sustentavel.

Apesar de todas estas questdes, 0 municipio ainda estd um pouco distante de ter empre-
endimentos sustentaveis, como se pode perceber pelos resultados do trabalho. Algumas
alternativas sustentaveis ja sdo aplicadas pelas construtoras, mas isso ndo classifica as
obras como sustentaveis. E necessario um estudo de cada caso, desde a fabricagdo dos
materiais utilizados até o uso da edificacdo pelos moradores. Nao obstante, as pequenas
acdes ja sdo os primeiros passos para a indUstria da construgdo civil sustentavel de Marin-
ga, para que ndo somente a populacdo, mas o governo e as construtoras passem a ter mais
conhecimento e interesse neste tipo de construcdo. Vale ressaltar que as construcdes sus-
tentaveis ndo se limitam em obras mais dispendiosas ou com alta tecnologia. Sdo medidas
construtivas que utilizam os recursos na propor¢ao correta e que esta presente desde a con-
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cepgéo, nos projetos, na execugdo, no canteiro de obras e na utilizagdo durante sua vida
atil. Devem proporcionar baixo impacto ambiental, aproveitamento passivo dos recursos
biocliméticos, durabilidade, baixo consumo de energia em sua producéo e custo-beneficio.

Para que a cidade desenvolva e crie uma mudanga de habito e medidas mais sustentiveis
no setor da construcdo civil, é necessaria uma acdo coletiva que una 0 governo com a
sociedade. Cabe ao poder publico induzir politicas de incentivo e a sociedade realizar ati-
vidades que alimentem o desenvolvimento sustentavel. A informacdo é uma ferramenta
muito importante para o crescimento do conhecimento de mercado e para ultrapassar as
barreiras de resisténcia cultural, além da conscientizacdo da populacdo, qualificacdo pro-
fissional e interesse publico.
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